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Option 1 : entretien téléphonique de 30mn + fiche de travail

totalement personnalisée et adaptée à tes problématiques

spécifiques et celles de ton cheval + débriefing vidéo de tes séances 

Option 2 : cours particulier en présentiel à LMDK avec ton cheval, ou à

domicile selon ta zone (frais de déplacement en supplément) 

= tous les mois !! Ton travail est régulier et suivi de près, la

progression est garantie

Un bilan en biorésonance et naturopathie équine tous les 3 mois pour

mieux connaître ton cheval et soutenir son organisme selon les

saisons, pour un partenaire au top de sa forme toute l’année

Un bilan annuel en Biorésonance pour toi, pour t’aider à te sentir bien

dans ta peau d’humain

c’est une aide en ligne et/ou en présentiel et
personnalisée, grâce à un dispositif mensuel au choix :

Tu as peur d’avoir vu trop grand ? 
Tes objectifs de départ te semblent  inatteignables ? 

Tu as des objectifs ambitieux mais tu ne sais pas par où
démarrer le travail avec ton cheval ?

 

La formule Bulle de Liberté



Et comme pour la Bulle d'Air, c’est aussi :

Des fiches de travail sur les fondamentaux chaque mois, pour faire

ses gammes et renforcer la relation

Un accès illimité à une communauté rassemblant des cavalières de

ta région qui partagent ta vision du cheval et de l’équitation, des

échanges, du soutien et des amitiés fortes

Un rendez-vous mensuel en live avec ta coach et la communauté

pour poser toutes les questions qui se présentent sur l’équitation

mais aussi sur l’alimentation, le matériel, la santé et le bien-être

de ton cheval : tu es soutenue et accompagnée toute l’année

Une compétition virtuelle de travail à pied avec un défi tous les 2

mois pour te challenger, mais aussi des défis forme physique et

mindset réguliers pour te faire avancer bien au-delà de ta pratique

de l’équitation !

Les objectifs de la bulle de Liberté : 
te faire grandir dans ta relation à ton cheval 

et à toi-même, et faire de ta vie de propriétaire 
un rêve à la hauteur de tes attentes !

Bulle de Liberté



Fiches techniques - 288€
Coaching de groupe - 270€
Accès à la communauté - 150€
Compétition virtuelle - 72€
Bilans biorésonance - 336€
Défis gym & mindset - 120€
Entretiens individuels - 360€
Fiches personnalisées - 480€
Débriefings vidéo - 720€
Bilan Biorésonance cavalier - 90€

2936€

Bulle 
de Liberté

accompagnement LMDK sur 1 an

Valeur de la

TARIFS :
Accompagnement sur 1 an - 1998€ / ou 175€/mois
Accompagnement sur 6 mois - 1055€ / ou 185€/mois

Pour toute souscription sur 1 an :
Participation 

au Grand Rassemblement Annuel à LMDK
 OFFERTE !

BONUS !!!
Possibilité d'un appels S.O.S. d'1h en cas d'impasse chaque mois : 50€


